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KEPUTUSAN
DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA
NOMOR HK.01.07/1.3/ 2442 | 2021

TENTANG

PENETAPAN PENELITIAN MANDIRI SEMESTER GENAP
POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA
TAHUN 2020/ 2021

DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA

bahwa dalam rangka pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi pada Poltekkes Kemenkes
Surakarta tahun 2021 perlu menetapkan Penelitian Mandiri Tahun 2021.

bahwa untuk keperluan tersebut perlu ditetapkan dengan Keputusan Direktur Poltekkes
Kemenkes Surakarta;

bahwa nama - nama tersebut dalam lampiran Surat Keputusan ini ditetapkan sebagai
Peneliti Mandiri Genap Poltekkes Kemenkes Surakarta Tahun 2021.

Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003, tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran
Negara Republik Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara Republik
Indonesia Nomor 3495);

Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2009 Nomor 144, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia
Nomor 5063);

Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;

Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2014 tentang Tenaga Kesehatan;

Peraturan Pemerintah Nomor 16 Tahun 1994 tentang Jabatan Fungsional PNS;

Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 50 Tahun 2014 tentang Sistem
Penjaminan Mutu Pendidikan Tinggi;

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 64 Tahun 2015 tentang Organisasi dan Tata Kerja
Kementerian Kesehatan;

Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Nomor 44 Tahun 2015 tentang
Standar Nasional Pendidikan Tinggi.
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MEMUTUSKAN

KEPUTUSAN DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA TENTANG
PENETAPAN PENELITIAN MANDIRI GENAP POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA
TAHUN 2021.

Bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran Surat Keputusan ini ditetapkan
sebagai Peneliti pada Penelitian Mandiri Genap Poltekkes Kemenkes Surakarta Tahun 2021.

Dalam melaksanakan tugasnya bertanggung jawab kepada Direktur Poltekkes Kemenkes
Surakarta melalui Ketua Jurusan.

Biaya yang diperlukan untuk pelaksanaan keputusan ini dibebankan Peneliti Yang
bersangkutan.

Keputusan ini berlaku sejak yang bersangkutan mulai melaksanakan tugas sampai
berakhirnya kegiatan.

Apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam Keputusan ini, akan diadakan
perbaikan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di . Surakarta
Pada Tanggal ;21 Juni 2021

Poltekkes Kemenkes Surakarta
Direktur,

= s

Satino, SKM, M.Sc.N.
NIP. 19610102 198903 1 001

Salinan Keputusan ini disampaikan kepada Yth :

1.

BN

Wakil Direktur |, 11, Il Poltekkes Kemenkes Surakarta;
Ketua Jurusan Poltekkes Kemenkes Surakarta;
Yang bersangkutan;

Arsip.



LAMPIRAN SK
PENELITIAN MANDIRI
SEMESTER GENAP TAHUN 2020 / 2021

NO JUDUL ANGGOTA JURUSAN ANGGARAN
Lutfiana Puspita Sari, SST., MPH
. . . . Kebidanan dan
1 |Management Of Covid 19 In Pregnancy: Systematic Review Rendi Editya Darmawan, M.Kep -
Keperawatan
Emy Suryani, M.Mid
Hubungan Motivasi dan Hasil Belajar Pada Masa Pandemi Covid-
2 |19 Mahasiswa Jurusan Fisioterapi Poltekkes Kemenkes Marti Rustanti, SST.FT, MPH Fisioterapi Rp2.000.000
Surakarta
Pengaruh Terapi Meditasi Terhadap Penurunan Tingkat Stress  |Dwi Ariani. S.Kep, Ners, M.Kep
3 |Pada Masyarakat Akibat Pandemi Covid-19 di Desa Mojosongo, Keperawatan Rp10.000.000
Surakarta Siti Handayani, SST, M.Kes
Prevelensi Hypertensi dan Hyperkolesterolemia Pasca Covid-19 [Siti Handayani, SST, M.Kes
4 |Pada Lansia di Posyandu Sejahtera RW 04 Mojosongo, Jebres Keperawatan Rp3.200.000
Surakarta Dwi Ariani. S.Kep, Ners, M.Kep
Perbedaan Pengaruh Core Stability Exercise dan Latihan Beban |Nurul Fithriati Haritsah, Ftr, M.Kes
5 |Dengan Pelvic Floor Muscle Training Pada Wanita Lanjut Usia Fisioterapi Rp5.000.000
Dengan Incontinensia Urin Dwi Kurniawati, Ftr, M.Kes
6 ;2':;“ Faktor Yang Menyebabkan Gangguan Perkembangan | b 4 sanioso Ph.D Okupasi Terapi |  Rp10.800.000
Yoni Rustiana Kusumawati, M.Kes
7 |ldentifikasi Faktor Resiko Jatuh Pada Lansia Fisioterapi Rp8.000.000
Yuliana Ratmawati, M.Fis
Hafidz Triantoro Aji Pratomo, SST.TW,
MPH
8 |Perkembangan Kosakata Anak Usia 2-5 Tahun di Indonesia Terapi Wicara Rp11.300.000
Rozella J. Sutadisastra, MS, CCC-SLP
Potensi Tanaman Obat Sebagai Imunomodulator Yang Nutrisia Aquariushinta Sayuti, M.Sc, Apt
9 |Diguanakan Pada Masa Pandemi Covid-19 di Indonesia: Anafarma Rp5.000.000
Sistematika Review Youstiana Dwi Rusita, M.Si., Apt
: . . Insiyah, MN
10 Prediktor Stress, Kecemasan dan Kelelahan Psikologi Pada Keperawatan R03.000.000
Mahasiswa Keperawatan di Era Pandemi Covid 19 o P po 0L
Endang Caturini S, S.Kep. Ns, M.Kep
Kontaminasi Mikroorganisme di Lingkungan Laboratorium . .
11 Kampus Il Poltekkes Kemenkes Surakarta Makhabbah Jamilatun, M.Si Anafarma Rp4.790.000
Kiyat Sudrajad, SST.TW., M.KM
12 Hubungan Motivasi Dengan Kemampuan Berkomunikasi Pada et udr Terani Wicara i
Perkembangan Anak Usia Dini di Kota Surakarta ) ) ) P
Kliwon, S.Psi., M.Psi
13  |Analisis Proksimat Tepung Kulit Buah Naga Merah Pradea Indah Lukito, M.Farm Anafarma Rp20.000.000
14 |Validasi Corona Virus Anxiety Scale (CAS) Versi Indonesia Rahmi Nurrasyidah, SST, M.Keb Kebidanan Rp4.000.000
Rahmi Nurrasyidah, SST, M.Keb
15 |Gambaran Status Gizi Pada Remaja di Klaten Selatan Tahap Il Kebidanan Rp2.900.000

Dwi Retna Prihati, SSIiT, Msi.Med




NO JUDUL ANGGOTA JURUSAN ANGGARAN
Dwi Retna Prihati, SSIT, Msi.Med
Rahmi Nurrasyidah, SST, M.Keb
16 [Gambaran Antenatal Care Terpadu di Kabupaten Klaten — - Kebidanan Rp2.000.000
Wiwin Rohmatika, SST, M.Keb (STIKES
Muhammadiyah Klaten)
Aris Prasetyaningsih, SST., M.Keb
(Universitas Kusuma Husada Surakarta)
Dr. Hanung Prasetya, S.Kp, M.Si
Intervensi Audio Hipnoanalgesia Terhadap Tingkat Nyeri Pada
17 Perawatan Luka di Praktik Keperawatan Mandiri JR Care Heryyanoor, S Kep., M.Kep Akupunktur Rp73.800.000
Ns. Annisa Febriana, S.Kep, M.Kep,
Sp.Kom
Identifikasi dan Penetapan Kadar Hidrokuinon Pada Hand Body
18 Lotion Tanpa ljin Edar (TIE) di Kecamatan Prambanan Ronal Tolkah, S.Kep.Ns., M.Sc Anafarma Rp12.500.000
Perbedaan Pengaruh Pemberian Resistance Exercise Jasmine Kartiko Pertiwi, SST., Fir., M.Fis
19 [Menggunakan Theraband Dengan Proprioceptive Exercises Fisioterapi Rp2.000.000
Terhadap Peningkatan Daya Tahan Pada Remaja Afif Ghufroni, SST., Ftr., MPH
Uji Fisik Sediaan Sirup Herbal Kombinasi Ekstrak Rimpang Jahe |Riska Chandra Pradana, S.Kep., Ns., MPH
20 |Emoprit (Zingiber officinale) dan Jeruk Nipis (Citrus aurantifolia) Farmasi Rp2.000.000
Untuk Kebugaran Tubuh Nurokhmat Fadli Surdirman, M.Pd
21 [Pengaruh Traksi Manual Pada Nyeri Miofasial Servikal M. Mudatsir Syatibi, Dipl.PT, S.Psi, M.Kes Fisioterapi Rp5.000.000
Aktivitas Antioksidan Sediaan Es Krim Basis Tempe (Makanan |apt. Youstiana Dwi Rusita, M.Si
22 [Khas Indonesia) Sebagai Pangan Fungsional Untuk Anafarma Rp6.000.000
Hiperkolesterol apt. Rini Tri Hastuti, S.Kp., Ns., M.Kes
Aktivitas Antioksidan Ekstrak Perasa dan Ekstrak Ultrasonik apt. Rini Tri Hastuti, S.Kp., Ns., M.Kes
23 [Buah Apel Hijau (Malus domesticus) Pada Sediaan Masker Peel - - Anafarma Rp6.000.000
Off apt. Regia Desty Rakhamayanti, S.Farm.,
M.Sc
24 [Gambaran Penanganan Dismenorrhea Pada Remaja Putri Asti Andriyani, SST, M.Keb Kebidanan Rp5.500.000
Dr. Sri Wahyuni, M.Mid
Pengaruh Asuhan Kebidanan Rutin Plus Facial Touch Terhadap
25 [Sindrome Depresi Post Partum di Wilayah Kerja Puskesmas Rosalina, S.SiT, M.Keb Kebidanan Rp3.000.000
Punung Pacitan
Riska Mardiyanti
Pembelajaran E-Learning Pada Masa Pandemi Covid-19 Yeni Tutu Rohimah, S.Kp, M.Kes
26 [Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes — Keperawatan Rp2.342.000
Ros Endah Happy Patriyani, S.Kp., Ns.,
Surakarta
M.Kep
Paryono, S.Kep, Ns, M.Kes
Persepsi Orang Tua Dalam Memanfaatkan Pijat Bayi Untuk i P .
27 Kebidanan Rp8.500.000
Tumbuh-Kembang Anak
Ari Kurniarum, S.SiT, M.Kes
Kuswati, S.Kep, Ns, M.Kes
Pengaruh Yoga Terhadap Insomnia Pada Ibu Hamil Trimester Il uswat P ¢ .
28 A . . Kebidanan Rp3.000.000
dan Il di Griya Kraseman Ngawi Jawa Timur
Anik Kurniawati, S.SiT, M.Keb
29 [Pemanfaatan Jeruk Nipis Untuk Jerawat Susilo Yulianto, SKM, M.Kes Anafarma -




NO JUDUL ANGGOTA JURUSAN ANGGARAN
Anik Kurniawati, S.SiT, M.Keb
30 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Stunting di Kuswati, S.Kep, Ns, M.Kes Kebidanan Rp8.680.000
Puskesmas Pedan Kabupaten Klaten
Fatma Vera Kusuma
Pengaruh Kepemilikan Buku KIA Dengan Tingkat Pengetahuan
31 [lbu Hamil Trimester lll Tentang Buku KIA di Puskesmas Klaten |Fatma Vera Kusuma Kebidanan Rp3.000.000
Selatan Klaten
Perbedaan Pengaruh Latihan Core Stability Dengan Latihan Yulianto Wahyono, Dipl.PT., M.Kes
32 |Mckenzie Terhadap Peningkatan Kemampuan Fungsional Pada Fisioterapi Rp10.309.000
Nyeri Punggung Bawah Non Spesifik Ftr. Sukadarwanto, SKM., M.Kes
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Tentang Deteksi Resiko Tinggi |, . R .
33 Ibu Hamil Terhadap Pengetahuan Kader Kesehatan Sri Lestari Dwi Astuti, S.Kp, Ns, M.Kes Keperawatan Rp4.675.000
. , . - ) Anggi Resina Putri, S.Tr.TW., MKM
3 ;;avgi;;nvitlc Language In Children With Autism: A Systematic Terapi Wicara Rp5.000.000
Nadya Susanti, S.Tr.TW., MKM
Efektifitas Senam Kesegaran Jasmani Terhadap Pengendalian ~ [Suryanti, S.Kep., Ners., MSc
35 [Tekanan Darah Penyandang Diabetes Melitus di Persadia Unit Keperawatan Rp4.000.000
Dempul Cabang Surakarta Hartono, S.Kep., Ns., M.Kes
36 [Gambaran Karakteristik Ibu Yang Mengikuti Kelas Ibu Batita Triwik Sri Mulati, M.Mid Kebidanan Rp2.000.000
apt. Pramita Yuli Pratiwi, S.Farm., M.Sc
Skrining Fitokimia Dan Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol  |apt. Nur Atikah, S.Farm., M.Sc
37 [Herba Suruhan (Peperomia pellucida (L.) H.B.K) Dengan Farmasi -
Metode DPPH (2,2-D|fen||-1-PIkrIIhIdraZII) apt Farisya Nurhaeni’ M.Sc
Umi Nurul Salamah
Henik Istikhomah, M.Keb
Gambaran Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Berkesinambungan . . . .
38 (COC) Mahasiswa Profesi Bidan Tahun 2020 Dr. Sri Wahyuni, M.Mid Kebidanan Rp5.000.000
Emy Suryani, M.Mid
L . . Dewi Tirtawati, SST.TW., MPH
39 Estimasi Proporsi Kesalahan Fonologi Yang Terbanyak Pada Terapi Wicara i
Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) Usia 3-6 Tahun di Surakarta P
R. Asto Soesyasmoro, SST.TW., MPH
I i , Arum Dwi Agustin, M.Sc
Utilization Of Avocado Waste (Persea americana Mill.) An Star
40 Anafarma -

Anise (lllicum verum Hook.f.) As a Functional Drink

Rini Tri Hastuti, S.Kp., Ns., M.Kes

TOTAL

Rp264.296.000




